
Cílem Motivačního Modřínu je nabídnout bezpečný prostor pro sdílení 
a podporu při hledání motivace k abstinenci či k jejímu udržování nebo 
při snižování rizik souvisejících s užíváním. Skupina pracuje například 
s tématy zvládání cravingu a rizikových situací nebo s možnostmi 
návazné léčby. Standardní délka doléčovacího programu je 1 rok. 
Pro docházku do skupiny není vyžadována plná abstinence, ale během 
skupinových setkání je nutné být střízlivý. Před jejich zahájením proto 
probíhají altesty. 

  
 

 

Kontakt na vedoucí programu:
Mgr. Andrej Biskupič • andrej.biskupic@ondrejov.cz • 221 633 636
Mgr. Nikola Blažková • nikola.blazkova@ondrejov.cz • 221 633 649

Skupina pro klienty s duální diagnózou:

MOTIVAČNÍ MODŘÍN

www.ondrejov.cz

MODŘÍN

Každé pondělí 10–11.30 hod.

Motivační skupina je určena klientům 
s onemocněním schizofrenního okruhu, 
kteří mají zároveň problém s užíváním 
návykových látek (alkohol, léky, nelegální 
drogy...) nebo s hráčstvím. 

Denní psychoterapeutické sanatorium Ondřejov s.r.o.
Klánova 300/62, 147 00 Praha 4 – Hodkovičky

DPS Ondřejov je součástí zdravotnického holdingu AKESO,
jednoho z předních poskytovatelů zdravotní péče v Česku. 

www.akesoholding.cz


